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Mål - Knaben 71 kmMÅL - KNABEN 71 KM

Mål - Knaben 71 kmNETLANDSNES

Mat. Drikkestasjon. 
Bytte til sykkel / rulleski.

58 KM

Mål - Knaben 71 kmLINDELAND BRU

Mat. Drikkestasjon. 
Bytte til joggesko.

47 KM

Mål - Knaben 71 kmSTOREKVINA

Mat. Drikkestasjon. 
Bytte til sykkel / rulleski.
START light versjonen.

26 KM

Mål - Knaben 71 kmFRØYTLAND

Bytte til joggesko.

4 KM

Mål - Knaben 71 kmSTART - FEDA

Start i båthavnen.
Sykkel / rulleski.

0 KM

Mål - Knaben 71 kmKLEIVEN

Mat. Drikkestasjon. 

15 KM

LØYPEPROFIL

10 KM

KLEIVENFEDA

600 MOH.

500 MOH.

400 MOH.

300 MOH.

200 MOH.

100 MOH.
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